VARTALOHOIDOT

LAMPOHIERONTA DEKOLTEELLE 15 min.

Al3 lopeta hoitoa kaulalle! Paranna dekoltee-alueen ihon kuntoa ja ulkonikéa hoidolla, joka on ihan-
teellinen ennenaikaisesti ikaantyvalle, auringon polttamalle tai artyneelle iholle. Tehokkaasti kos-
teuttavat ja ravitsevat ainesosat korjaavat ihovaurioita, jotka ovat syntyneet joko vastikaan tai pitkan
ajan kuluessa.

LAMPOHIERONTA SELALLE 30 min.

Tdssa stressia poistavassa seldan alueen hoidossa lihakset rentoutuvat ja iho puhdistuu. Syvapuh-
distava kuorinta vie iholta kuolleet ihosolut ja valmistaa ihon kuona-aineiden poistoon. Ihoalueet
joihin on kaikista vaikeinta ylettaa, puhdistetaan, kirkastetaan, kosteutetaan ja elvytetaan.

LAMPOHIERONTA KASILLE JA KASIVARSILLE 20 MIN.

Katesi ja kasivartesi saavat kaipaamaansa hoitoa tdman parafiinia sisaltdvan lampohieronta-hoidon
aikana. Tama yksilollistetty hoito puhdistaa, kuorii, kosteuttaa ja hoitaa kasia seka kasivarsia. Hoito
tekee ihosta siledmman, kirkkaamman, terveemman ja elinvoimaisen.

LAMPOHIERONTA JALOILLE 20 min.
On aika antaa saarille ja jaloille niiden ansaitsemaa huomiota. Puhdista, kuori ja kosteuta. Tuloksena
on terve ja elinvoimainen iho seka lihakset, jotka jaksavat taas kantaa!

26 €

48 €

35€

35€



MINERAALISUOLAKUORINTATERAPIA 30 min.

Energisoivaksi ja stressia poistavaksi hoidoksi yksil6llistettdva mineraalisuola-

kuorintaterapia tekee ihosta silean ja sateilevan samalla raviten seka kosteuttaen sita. Meren mi-
neraalisuolat ja merileva kuorivat seka ihoa pehmittavat entsyymit auttavat liuottamaan kuolleita
ihosoluja luonnollisesti. Aisteja stimuloivat luonnonoljyt- ja uutteet puhdistavat seka hoitavat ihoa.
Hoitoon sisallytettava lampo virkistaa seka kehoa etta mielta. Suositellaan kaikille ihon kunnoille,
paitsi herkalle tai herkistyneelle iholle.

MUTAHIERONTATERAPIA 20 min.

Ainutlaatuinen ja eksoottinen hoito. Luonnonsavet puhdistavat ja poistavat kuona-aineita ja luon-
nondljyt kosteuttavat tehokkaasti. Oliivi- ja viinirypaleensiemendljyt silottavat ja hoitavat ihoa, an-
tioksidantit suojaavat sita. Erityinen aasialaisten yrttien seos parantaa verenkiertoa. lhostasi tulee
pehmed, rauhoittunut ja suojattu.

50€

35€



SYVALAMPOTERAPIA THERMAL STAMP - LAMPONYYTILLA1-1%h

Syvalampoterapia on saanut inspiraationsa muinaisesta thai-terapiasta, jota on kadytetty 1300-luvul-
la. Hoidossa hyodynnetadn ainutlaatuista kangasnyyttid, joka sisaltaa ihoa hoitavia ainesosia seka
lampoa. Hoito poistaa kuona-aineita, tuo iholle mineraaleja, poistaa stressia, kuorii ihoa ja rentouttaa.
Luonnonsavet imevat iholta epdapuhtauksia, inkivaari ja valkoinen tee parantavat verenkiertoa seka
silottavat ihoa. Syvalle vaikuttavat hierontaliikkeet paineluhierontapisteissa ja kehon meridiaaneilla
rentouttavat kipeita lihaksia seka tasapainottavat kehoa.

TEHOTERAPIA 30 min.

Tehokas vartalopakkaushoito, joka ravitsee ja elvyttaa ihoa. Ainutlaatuinen sekoitus kosteuttavaa
vehndproteiinia ja hunajaa seka verenkiertoa etta ihon kuntoa parantavaa wasabia, inkivaaria ja val-
koista teetd. Aromaterapeuttinen hierontavoiteen ja eteeristen 6ljyjen sekoitus hoitaa kehoa ja miel-
ta. Bankulpahkina-, oliivi- ja viinirypaleensiemendljyt pehmittavat ja antavat iholle antioksidanttista
suojaa. Suositellaan kuivemmille ja ennenaikaisesti ikaantyville ihon kunnoille.

140 €

50 €



RAVITSEVA MERILEVATERAPIA 30 min.

Tama vartalopakkaushoito parantaa verenkiertoa seka pehmittaa ja ravitsee ihoa. Erilaiset luonnon-
savet imevat iholta epdapuhtauksia. Inkivaari seka valkoinen tee parantavat verenkiertoa ja pehmit-
tavat ihoa. Eteeriset 6ljyt tuovat ihoon seka aromaterapeuttisia etta ihoa hoitavia etuja. Kofeiini kiin-
teyttaa vartalon ihoa. Lepaat lampiman kaareen sisallg, joka nopeuttaa verenkiertoa seka parantaa
ravitsevien kasvisuutteiden imeytymista ihoon. Suositellaan kaikille ihon kunnoille.

KUORINTATERAPIA 30 min.

Anna vartalollesi yksildllinen kuorinta seka lampdhoitoa, jota se kaipaa. Hellavarainen kaura ja rii-
silesejauhe muodostavat tehokkaan mutta helldavaraisen kuorinnan, joka kirkastaa ihoa ja tasoittaa
epatasaista pigmenttid. lhosta tulee pehmeampi ja kasviperaiset oljyt imeytyvat silhen optimaalisen
hyvin. Taman hoidon jalkeen ihosi tuntuu silkinpehmealta ja terveelta. Suositellaan kaikille ihon kun-
noille.

50€

50€



SPA-KYLPYKAPSELI 3 €/min.

INFRAPUNASAUNA
Vahentaa selluliittia, kuluttaa kaloreita seka helpottaa lihasten, pehmytkudosten ja nivelten kiputiloja.

HOYRYSAUNA
Virkistaa, lammittaa ja hoitaa seka kehoa etta mielta.

VICHYSUIHKU
Rentouttaa kipeytyneita lihaksia, vahentda lampdohierontana stressia seka stimuloi verenkiertoa vah-
vistaen samalla immuunijarjestelmaa.

VARINAHIERONTA
Parantaa seka verenkiertoa ettd aineenvaihduntaa tehostaen samalla ravinto- ja kuona-aineiden lii-
ketta soluissa virkistaen koko elimistda.

AROMATERAPIA
Tuoksukadytossa stimuloi hajureseptoreja, jolloin voidaan 6ljysta riippuen vaikuttaa aineenvaihdun-
taan, kaloritasapainoon, immuunijarjestelmaan seka mielen hyvinvointiin.

VARITERAPIA
Tasapainottaa ja rauhoittaa koko kehoa sekd vahentaa henkista ja emotionaalista stressia.

KYLPYKAPSELIN TERAPIOITA VOIDAN YHDISTAA MIHIN TAHANSA MUIHIN HOITOIHIN.



KUUMAKIVIHIERONTA n. 1h

TAYDELLINEN MANIKYYRI
Kynsien muotoilu, kynsinauhojen hoito, kuorinta, hieronta, naamio.
Lakkaus manikyyrin yhteydessa sisdltaa vapaavalintaisen lakan omaksi.

MINI-MANIKYYRI
Kynsien muotoilu, kynsinauhojen hoito, kevyt hieronta

MINX-MANIKYYRI

Lakan sijaan laitettava ohut filmikalvo, jonka toinen puoli kiinnittyy kynnelle lammon avulla.
Sopii luonnonkynsille, rakennekynsille ja varpaankynsille.

Ei lohkeile, ruttaannu tai meneta upeata kiiltoaan. Valittavana kymmenia eri malleja.

PERUS-JALKAHOITO .1 h

Jalkojen kylvetys, kovettumien / kdnsien poisto, raspaus, kynsien lyhennys / ohennus, hieronta.

Lakkaus jalkahoidon yhteydessa sis. vapaavalintaisen lakan omaksi.

EXTRA-JALKAHOITO n. 1 h 15 min
Perus-jalkahoidon lisaksi kuorinta seka naamio

68 €
58 €
7,50 €

34€

48 €

58 €

7,50 €

68 €



KESTOVARIT
Ripsien kestovarjays

Kulmien kestovarjays
(sis. muotoilun)

Kulmien muotoilu
Ripset + kulmat
(sis.muotoilun)
IRTORIPSIEN LAITTO
RIPSIPERMANENTTI
RIPSIPIDENNYKSET

HUOLTO

HAA- / JUHLAMEIKKI

14 €

14 €

alk.8 €

27 €

28 €
58 €
136 €
58€/h

58€/h



dermalogica-kasvohoito

Dermalogica kasvohoito on joka kerta erilainen. Kasvohoito suunnitellaan ihollesi
yksiltllisesti Face Mapping®™ -ihoanalyysin avulla ihosi sen hetkisten tarpeiden mukaan.
Saat itse valita sinulle sopivan hoidon pituuden ja ihanat terapiat ihoterapeuttisi
suositusten perusteella.

Kasvohoitosi rakennetaan seuraavista kasittelyisté:

o alkupuhdistus

o face mappings

® kuorinta

o yksildlliset tehoaineet
® hoitonaamio

o 1-4 terapiaa.

face mappings™

Face Mapping®™ on Dermalogican ainutlaatuinen ihoanalyysimenetelma, joka tehdaan
jokaisen kasvohoidon yhteydessa. Perinteisen inoanalyysin sijaan, ihoterapeuttisi
jakaa kasvot neljgéntoista eri alueeseen, jotka han tutkii millimetri millimetrilta.

Taman erityismenetelméan ansiosta hoito suunnitellaan taysin ihosi tarpeen mukaan,
jokaisen alueen erityistarpeet huomioiden.

Saat mukaan myds oman kasvokarttasi, josta saat paljon yksil6llista tietoa
ihostasi ja jonka avulla voit seurata ihosi kehitysta.

dermalogica

a skin care system researched and developed by The International Dermal Institute




hinnasto

45MIN KASVOHOITO
1 terapia (ei ihonpuhdistus)

60MIN KASVOHOITO
2 terapiaa

75MIN KASVOHOITO
3 terapiaa

90MIN KASVOHOITO
4 terapiaa

FACE MAPPING.
erikseen ilman kasvohoitoa

SKIN BAR

58 €

68 €

78 €

88 €

28¢€

14€

Liséksi hoitokerrasta riippuen hoitoon tulee varata aikaa

esitietoja ja ihonhoidon neuvontaa varten.

dermalogica

a skin care system researched and developed by The International Dermal Institute



terapiat

Terapiat kohdistuvat kehon eri alueisiin. Ne poistavat mm. stressia, jannitystiloja ja turvotusta.

terapiavaintoehdot

e mekaaninen ihonpuhdistus
® paineluhieronta

e klassinen hieronta

e hartiahieronta

e paanahan hieronta

® kasien hieronta

e jalkapohjahieronta

e ultra-aani

e mikrovirta




ULTRAAANI-IHONPUHDISTUS 1 h

MIKROVIRTAHOIDOT:
lifting-hoito 1 h
silmanymparyshoito 30 min
kasihoito 30 min.
aknehoito 1 h 15 min

BDR-MIKRONEULAUS 1-1%h

Erikoismenetelmad, joka antaa mahdollisuuden saavuttaa ennennakemattomia tuloksia ikdadantyvan
ja auringon vaurioittaman ihon kunnostuksessa. BDR:aa kdytetaan menestyksekkaasti yli 20 maassa.
Hoidon keskeinen tekija on hellavarainen ja kivuton orvaskeden lavistaminen. Steriilit mikroneu-
lat avaavat ihon ylemman kerroksen. Mikroneulaus yhdistettyna hedelmahappokuorintojen ihoa
uusivaan voimaan seka ihoon tehokkaasti vaikuttaviin Re-Charge ja Re-Lax kotihoitotuotteisiin,
aikaansaa ihon oman uudistusmekanismin voimakkaan stimuloinnin. BDR:lla voidaan hoitaa esim.
ikdryppyja ja juonteita, kireita kasvolihaksia, ilmeryppyjd, pigmenttildiskia, couperosaa, arpia, suuri-
huokoista ja epdapuhdasta ihoa, jantevyyden ja elastisuuden puutteesta karsivaa ihoa, kuivaa ihoa.

LAMPONEULAUS 30 min.

Edustaa uusinta tekniikkaa couperosan, hiusverisuonten, teleangiektasioiden seka punaisten piste-
maisten verisuoniluomien poistossa. Sadrissa, reisissa, kasvoilla ja muualla vartalolla olevat hairit-
sevat pintaverisuonet haviavat pysyvasti. Hoito on todella tehokasta. Hoitolakdynnin aikana ehtii
poistamaan 80m- 100 cm pintaverisuonia. Keskimaarin hoitokertoja on 1 - 3. Hoidon jalkeen voi heti
palata arkirutiineihin.

68 €

68 €
48 €
48 €
78 €

121€/86 €

88 €



SKIN-BAR-PALVELEVA IHONHOITOBAARI

Tule kartoittamaan ihosi kunto ja tarjoa itsellesi virkistava minihoito. Skin Bar menusta voit valita
ihollesi sopivimman: esim. vitamiini-cocktail, kosteuttava cocktail, puhdistava ja kirkastava cocktail,
virkistava cocktail silmanymparysiholle. (sis. Face Map-kasvokartan)

GREEN PEEL
Yrttisyvakuorinta (akne, arvet, ennenaikaisesti vanhentunut iho, hyperpigmentaatio, selluliitti).

MINI PEEL
Yrttisyvakuorinta helldvaraisempaan ihon uusimiseen.

MEDIWAVE TAKE TEN -hoito
Parantaa kasvojen kokonaisvaltaista hyvinvointia, kontrolloitu lihasmassan kasvattaminen kiinteyt-
taa ja kohottaa kasvoja.

MIKROHIONTA
Kirkastaa, uudistaa, hdivyttaa arpia.

PERFECTHA DERM -injektoitava tayteaine rypyille ja juonteille

Perfectha Derm Deep - syviin juonteisiin, ihopoimuihin, kasvonpiirteiden ja huulien kohennukseen
Perfechta Derm Fine Lines - hienoille juonteille ja pintajuonteille

Perfectha Derm - juonteiden taytt66n ja huulten muotoiluun

14 €

279 €

138 €

28-53 €

48 €

460 €/1 ml
330€/1 ml
460 €/1 ml



- @
m I c ro Z 0 n e — pikakuorinta: kiinteytd, uusi ja kirkasta 34¢€
O

— silmanymparysihon pelastus: kiinteytd ja kirkasta 34 €

MicroZone®™tasmahoitoja

ihosi huolenaiheisiin!
Ihoterapeuttimme analysoi ihosi,
jonka jalkeen han valitsee ihosi
juuri silla hetkella tarvitseman
hoidon. 20 minuutin MicroZone®
hoidot ovat nopea vastaus

ihon erilaisiin huolenaiheisiin

ja ne toimivat myos hyvina
yllapitohoitoina Dermalogica
ihoterapiahoitojen valilla.

— huulien kiinteytys: ravitse ja pehmenna 34 €
mustapdiden taltutus: puhdista ja ehkéise 34 €
nopea nappyjen karkoitus: nopeuta paranemista 34 €

kasihoito: kosteuta ja pehmenna 34¢€

miesten hoito: tee parranajo-ongelmista historiaa 34 €



KARVOJEN POISTOT KUUMAVAHALLA SOKEROINTI

Huulikarvat 10€ Huulikarvat 11€
Huulikarvat ja leuka 13€ Huulikarvat ja leuka 16 €
Kasvot 18 € Kasvot 21€
Sadret 28 € Sadret 46 €
Saaret ja reidet 48 € Saaret ja reidet 86 €
Kainalot 13 € Kainalot 21€
Bikinirajat 18 € Bikinirajat 21 €

Brassi 58 €

Arvoisa asiakas, ellet paase tulemaan sovittuna aikana, pyydamme sinua ilmoittamaan siita vii-
meistdaan vuorokautta aikaisemmin. Muussa tapauksessa joudumme veloittamaan 75 % varaamasi
palvelun hinnasta.
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